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SPORTOWY  SEZON  2020  W  NORDIC  WALKING  ROZPOCZĘTY...


W sobotę 28 lipca 2020 roku w przepięknej, słonecznej pogodzie odbył się w Lędziechowie  pierwszy Puchar Korony Nordic Walking Maratonu Ekologicznego,  którego organizatorem był Gminny Ośrodek Kultury w Nowej Wsi Lęborskiej oraz sołtys Krystyna Nowatkowską. O godz. 11.00 na "czarną trasę" długości 14,3 km wystartowało 32 uczestników - 14 kobiet i 18 mężczyzn. Trasę zabezpieczało 40 wolontariuszy.

Najszybciej na mecie zameldował się Leonard Naczk z Lęborka z czasem 1:42.39 i o ponad 4 minuty wyprzedził drugiego na mecie Radosława Olejko z Gdańska. Trzeci wśród mężczyzn był Andrzej Konkol z Lęborka. Wśród kobiet najlepszą okazała się mieszkanka Lędziechowa Anna Kwidzyńska z czasem 1:55.26 przed Magdaleną Ponarad z Lubowidza i Anną Stawarz z Lęborka. 


W trakcie marszu każdy zawodnik miał zapewnioną opiekę medyczna i napoje. Na mecie czekał poczęstunek przygotowany przez organizatorów, miejscową sołtys i radę sołecką. Imprezę zakończyło wręczenie wszystkim dzisiejszym uczestnikom zawodów pamiątkowych dyplomów oraz nagród rzeczowych. Na drugi Puchar Korony Nordic Walking Maratonu Ekologicznego zapraszamy 22 sierpnia do Łebienia. Suma punktów w tych dwóch chodziarskich imprezach wyłoni tegorocznych zwycięzców w Pucharze Korony w kategorii open  kobiet i mężczyzn.
KATEGORIA  OPEN

	Miejsce
	Nr

startowy
	Nazwisko
	Imię
	Miejscowość
	Czas 

	1
	1
	NACZK
	LEONARD
	LĘBORK
	1:42.39

	2
	18
	OLEJKO
	RADOSŁAW
	GDAŃSK
	1:46.53

	3
	21
	KONKOL
	ANDRZEJ
	LĘBORK
	1:48.55

	4
	11
	HIMMEL
	MIROSŁAW
	GDYNIA
	1:55.14

	5
	24
	KWIDZYŃSKA
	ANNA
	LĘDZIECHOWO
	1:55.26

	6
	2
	BANASIAK
	DAMIAN
	LEBORK
	1:59.01

	6
	4
	PONARAD
	MAGDALENA
	LUBOWIDZ
	1:59.01

	7
	19
	STAWARZ
	ANNA
	LĘBORK
	1:59.20

	8
	15
	KUSIAK
	WŁODZIMIERZ
	GDAŃSK
	2:00.14

	9
	27
	DOMURAD - IDŹKOWSKA
	SYLWIA
	GDAŃSK
	2:00.51

	10
	12
	ŁECKI
	JAN
	GDAŃSK
	2:01.59

	11
	3
	SIBIK
	BEATA
	LĘBORK
	2:05.17

	12
	20
	BŁASZCZAK
	ADRIAN
	CZĘSTOCHOWA
	2:08.11

	13
	5
	SIKORRA
	JANINA
	LĘDZIECHOWO
	2:09.07

	14
	29
	IDŹKOWSKI
	ADAM
	GDAŃSK
	2:09.10

	15
	7
	FORMELA
	SEBASTIAN
	ŻUKOWO
	2:11.58

	16
	13
	ZIENTKIEWICZ
	WITOLD
	BANINO
	2:12.12

	17
	30
	WÓJCIK
	PIOTR
	GDYNIA
	2:12.31

	18
	23
	OSTRÓWKA
	WALDEMAR
	LĘBORK
	2:13.06

	19
	9
	KUTNIEWSKA
	MARIA
	ŻUKOWO
	2:14.10

	20
	26
	LIPSKI
	JAN DOMINIK
	LĘBORK
	2:14.48

	21
	6
	NAMSOŁEK
	FELIKS
	GDYNIA
	2:15.27

	22
	14
	GÓRAL - BRYGAŁA
	MONIKA
	GDAŃSK
	2:16.20

	23
	8
	KRAMP
	BEATA
	ŻUKOWO
	2:20.07

	23
	28
	ANTONIEWICZ - BARTCZAK
	ŁUKASZ
	GDAŃSK
	2:20.07

	24
	25
	FILIPÓW
	TADEUSZ
	LĘBORK
	2:25.07

	25
	22
	LAWRENC
	JOANNA
	CZARNÓWKO
	2:31.19

	25
	61
	PALCZEWSKA
	RENATA
	NOWA WIEŚ LĘBORSKA
	2:31.19

	26
	17
	KUSIAK
	MARIA
	GDAŃSK
	2:35.41

	27
	10
	HIMMEL
	GRAŻYNA
	GDYNIA
	2:35.46

	27
	16
	WASILEWSKA
	AGNIESZKA
	GDAŃSK
	2:35.46

	28
	62
	PALCZEWSKI
	PIOTR
	NOWA WIEŚ LEBORSKA
	2:45.46


KOBIETY

	Miejsce
	Nr

startowy
	Nazwisko
	Imię
	Miejscowość
	Czas
	Punkty

	1
	24
	KWIDZYŃSKA
	ANNA
	LĘDZIECHOWO
	1:55.26
	100

	2
	4
	PONARAD
	MAGDALENA
	LUBOWIDZ
	1:59.01
	80

	3
	19
	STAWARZ
	ANNA
	LĘBORK
	1:59.20
	70

	4
	27
	DOMURAD - IDŹKOWSKA
	SYLWIA
	GDAŃSK
	2:00.51
	60

	5
	3
	SIBIK
	BEATA
	LĘBORK
	2:05.17
	50

	6
	5
	SIKORRA
	JANINA
	LĘDZIECHOWO
	2:09.07
	45

	7
	9
	KUTNIEWSKA
	MARIA
	ŻUKOWO
	2:14.10
	40

	8
	14
	GÓRAL - BRYGAŁA
	MONIKA
	GDAŃSK
	2:16.20
	35

	9
	8
	KRAMP
	BEATA
	ŻUKOWO
	2:20.07
	30

	10
	22
	LAWRENC
	JOANNA
	CZARNÓWKO
	2:31.19
	25

	10
	61
	PALCZEWSKA
	RENATA
	NOWA WIEŚ LĘBORSKA
	2:31.19
	25

	11
	17
	KUSIAK
	MARIA
	GDAŃSK
	2:35.41
	24

	12
	10
	HIMMEL
	GRAŻYNA
	GDYNIA
	2:35.46
	23

	12
	16
	WASILEWSKA
	AGNIESZKA
	GDAŃSK
	2:35.46
	23


MĘŻCZYŹNI

	Miejsce
	Nr

startowy
	Nazwisko
	Imię
	Miejscowość
	Czas 
	Punkty

	1
	1
	NACZK
	LEONARD
	LĘBORK
	1:42.39
	100

	2
	18
	OLEJKO
	RADOSŁAW
	GDAŃSK
	1:46.53
	80

	3
	21
	KONKOL
	ANDRZEJ
	LĘBORK
	1:48.55
	70

	4
	11
	HIMMEL
	MIROSŁAW
	GDYNIA
	1:55.14
	60

	5
	2
	BANASIAK
	DAMIAN
	LEBORK
	1:59.01
	50

	6
	15
	KUSIAK
	WŁODZIMIERZ
	GDAŃSK
	2:00.14
	45

	7
	12
	ŁECKI
	JAN
	GDAŃSK
	2:01.59
	40

	8
	20
	BŁASZCZAK
	ADRIAN
	CZĘSTOCHOWA
	2:08.11
	35

	9
	29
	IDŹKOWSKI
	ADAM
	GDAŃSK
	2:09.10
	30

	10
	7
	FORMELA
	SEBASTIAN
	ŻUKOWO
	2:11.58
	25

	11
	13
	ZIENTKIEWICZ
	WITOLD
	BANINO
	2:12.12
	24

	12
	30
	WÓJCIK
	PIOTR
	GDYNIA
	2:12.31
	23

	13
	23
	OSTRÓWKA
	WALDEMAR
	LĘBORK
	2:13.06
	22

	14
	26
	LIPSKI
	JAN DOMINIK
	LĘBORK
	2:14.48
	21

	15
	6
	NAMSOŁEK
	FELIKS
	GDYNIA
	2:15.27
	20

	16
	28
	ANTONIEWICZ - BARTCZAK
	ŁUKASZ
	GDAŃSK
	2:20.07
	19

	17
	25
	FILIPÓW
	TADEUSZ
	LĘBORK
	2:25.07
	18

	18
	62
	PALCZEWSKI
	PIOTR
	NOWA WIEŚ LEBORSKA
	2:45.46
	17
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